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 : مقدمه 1

  نقش   آن،   صحیح  کارکرد  و  است  کودک  عاطفی  رشد  و  روانی  امنیت  شخصیت،   دهیشکل   در  اجتماعی  نهاد  ترین مهم  و  نخستین   خانواده

 حقوقی  پیوند  اگر  حتی  شود،  عاطفی  فروپاشی  دچار  خانواده  کانون   هرگاه.  دارد   فرزندان،  ویژه به  خود،  اعضای  روانی  تعادل  تأمین  در  ایکنندهتعیین

 چنین  در.  شودمی   تبدیل  ناپایدار  و  سرد  آلود،تنش  محیطی  به   حمایتگر  و  امن  محیطی  از  کودک  زندگی  فضای  باشد،  باقی  همچنان  زوجیت

  روابط   در  اختلال  و  والدین  میان  وفاداری  تعارض  افسردگی،  اضطراب،  ناامنی،  طردشدگی،  احساس  چون  هاییتجربه  معرض  در  کودک  وضعیتی،

  از   بیش  فروپاشی  این  آثار  نیست،  برخوردار  خانوادگی  هایبحران  مدیریت و  تحلیل  برای  لازم  توانایی از  کودک  که  آنجا  از.  گیردمی   قرار اجتماعی

 شوندمی   خود  عاطفی  هایرقابت   و  نشدهحل   هایخشم  شخصی،  تعارضات  درگیر  والدین  موارد،  از  بسیاری  در.  شودمی  او  متوجه  خانواده  اعضای  دیگر

 مسئولیت   خانواده،  عاطفی  فروپاشی  از  پس  که  است  آن  اصلی  مسئله  رو،  این  از.  کنندمی   وارد  کشمکش  این  عرصه  به  را  کودک  عامدانه  یا  ناخواسته  و

 مطرح  بنیادین  تعهد  یک  عنوان  به  نیز  کودک  روان  سلامت  حفظ  بلکه  شود،نمی   محدود  ظاهری  حضانت  و  مادی  نیازهای  تأمین  به  تنها  والدین

  ایران،   حقوق  در  نیز  و  معاصر  حقوقی  هاینظام  در  والدین  حقوقی،  منظر  از.  گیرد  قرار  بررسی  مورد  اخلاقی  و  حقوقی  منظر   از  باید  که  گرددمی 

 راستا،  همین  در.  هستند  روانی  و  جسمی  آسیب  هرگونه  برابر  در  کودک  از  جانبههمه   حمایت  به  موظف  حضانت،  و  نگهداری  تکلیف  بر  افزون

 تواندمی   خانوادگی اختلافات در طفل  از ابزاری استفاده و او حضور در دیگر  والد از بدگویی کودک، تحقیر مستمر، آفرینیتنش  عاطفی، توجهیبی

  اساسی   اهمیتی  نیز  والدین  مسئولیت  اخلاقی  بعد  حقوقی،  بعد  این  کنار  در.  گیرد  قرار  کودک  روان  سلامت  به  نسبت  بارزیان   رفتارهای  شمار  در

 را  خویش   تربیتی  و  حمایتی  نقش  خود،  میان  حقوقی  یا  عاطفی  رابطه  زوال  از  پس  حتی  مادر  و  پدر  که  کندمی  اقتضا  خانواده  اخلاق  زیرا  دارد؛

  اخلاقی  تعهدات و قانونی  الزامات میان گاه عمل، در حال، این با. بشمارند  مقدم شخصی تعارضات بر را کودک منافع و  کنند حفظ فرزند به نسبت

 اخلاقی و حقوقی مسئولیت  ابعاد و حدود دقیق تبیین  بنابراین،. دهد می قرار پذیر آسیب وضعیت در را کودکان امر،  همین  و شودمی  ایجاد فاصله

  چه  تا خانواده، عاطفی فروپاشی  از پس شرایط در والدین شود روشن تا است  اجتماعی و علمی ضرورتی کودک، روان   سلامت از صیانت  در والدین

  رشد   زیربنای  کودک،  روان  سلامت  که  روست  آن  از  موضوع  این  اهمیت.  هستند  پاسخگو  کودک  بر  واردشده  روانی  پیامدهای  قبال  در  میزان

  وی  اجتماعی  و  فردی  زندگی  بر  ناپذیرجبران  گاه  و  بلندمدت  آثار  حوزه،  این  در  آسیب  هرگونه  و  است  آینده  در او  اخلاقی  و  اجتماعی  شخصیتی،

 کودک  از  روانی  حمایت  به   نسبت  آنان  مسئولیت  دارد  ضرورت  والدین،  جدایی  و  عاطفی  طلاق  خانوادگی،  هایتنش  افزایش  با.  گذاردمی  جای  بر

  های آسیب  کاهش   به  تواندمی  هم  و  است  مؤثر  خانواده  حقوق  مباحث  تکمیل  در  هم  موضوع،  این  به  پرداختن.  شود  بررسی  منسجم  و  روشن  صورتبه

  اصلی   سؤال  این  به  پاسخگویی  صدد  در  حاضر  پژوهش.  بینجامد  والدینی  پذیریمسئولیت   فرهنگ  تقویت  و  حمایتی  گذاریسیاست   بهبود  اجتماعی،

 چیست؟ خانواده کانون عاطفی فروپاشی از پس کودک روان سلامت از صیانت در والدین اخلاقی و حقوقی مسئولیت: که است

 شناسی مفهوم: 2

 صحیح  فهم  زیرا  شوند؛   تبیین  روشن  صورتبه  پژوهش   این   بنیادین  واژگان   و  مفاهیم  است  لازم  موضوع،  ابعاد  از  دقیق  درک  به  دستیابی  برای

 . است شده داده  توضیح تفصیلبه  ذیل در پژوهش این کلیدی کلمات رو،  این از. دارد مسئله اخلاقی و حقوقی تحلیل در مهمی نقش اصطلاحات،

 خانواده  کانون عاطفی  فروپاشی: 1-2

 یا  ضعف  دچار  مؤثر  ارتباط  و  خاطر  تعلق  همدلی،  محبت،  نظر  از  زوجین  رابطه  آن،  در  که  دارد  اشاره  وضعیتی  به   خانواده  کانون  عاطفی  فروپاشی

  ظاهری  حیث  از  خانواده   شرایطی،   چنین  در.  باشد  برقرار  همچنان  ازدواج  حقوقی  و  رسمی  پیوند   است  ممکن  که   حالی  در  شود،می   گسست

 نوع   این.  شودمی  تضعیف  شدتبه  اعضا،  برای  آرامش  ایجاد  و  عاطفی  حمایت   روانی،  امنیت  تأمین  جمله  از  آن،  اصلی  کارکردهای  اما  پابرجاست،

  است؛  صمیمیت  و  معنا   از  مشترک  زندگی  شدنتهی  به  ناظر  بیشتر   بلکه   نیست،  همراه  قانونی   جدایی  با   لزوماً  رسمی،  طلاق  برخلاف  گسست،
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  و  فردی  گسترده  هایآسیب  ساززمینه  تواندمی   که  دانندمی   خانواده  بحران  در  اثرگذار  بسیار   اما  پنهان  ایمرحله  را  آن  پژوهشگران  برخی  رو،ازاین 

 و یابدمی  تحقق حقوقی سازوکارهای طریق  از که شودمی  گفته زوجیت رابطه قانونی انحلال به رسمی طلاق (71: 1391 موسوی، ). شود خانوادگی

  فروپاشی   مقابل،  در . دارد  پی  در  را   تکالیف و  حقوق  سایر  و فرزند  ملاقات  نفقه،  حضانت،  تکلیف  تعیین  مشترک،  زندگی  پایان  همچون  معینی  آثار

  باشند،  شده  جدا هم از آنکه بدون زوجین است ممکن رو،ازاین . آن حقوقی  پایان نه است، خانواده عاطفی و درونی بعد در اختلال به ناظر عاطفی

 خانوادگی،  هاینقش   ایفای  در  سستی  و  پنهان  هایتنش  افزایش  مثبت،  تعاملات  کاهش  سبببه  که  وضعیتی  کنند؛  زندگی  عاطفی  طلاق  وضعیت  در

  زندگی   حقوقی  پایان  رسمی  طلاق  که   است  آن  در  مفهوم  دو  این  اصلی  تفاوت  واقع،  در.  گذارد می  جای  بر   خانه  روانی  محیط  بر  زیانباری  آثار

 بر  آن  آثار  موارد،  بسیاری  در  که  امری  دارد؛  حکایت  خانواده  ارتباطی  و  احساسی  کارکرد  زوال  از  عاطفی  فروپاشی  اما  دهد،می   نشان  را  زناشویی

 (154: 1391 همکاران، و پروین). شودمی  آشکار رسمی طلاق از پیش حتی فرزندان

 کودک  روان سلامت: 2-2

  احساس   هیجان،  تنظیم  توانایی  عاطفی،  نسبی  تعادل   از  کودک  آن  در  که  شودمی   گفته  وضعیتی  به  شناختیروان   لحاظبه  کودک  روان  سلامت

 بلکه   نیست،  اختلال  یا  بیماری  نبودِ  صرفاً  روان  سلامت  چارچوب،  این در.  باشد   برخوردار  محیط  و  والدین  با  پایدار  رابطه  برقراری  قدرت  و  امنیت،

. است  حمایتگر  و  پذیربینیپیش  روابط  تجربه  امکان  و  نفس،عزت   از  برخورداری  خانوادگی،  فشارهای  با  سازگاری  توانایی  سن،  با  متناسب  رشد  شامل

  دلبستگی   در  اختلال  تمرکز،  افت  خشم،  گناه،  احساس  ترس،  اضطراب،  معرض  در  است  ممکن  کودک  شود،می   عاطفی  فروپاشی  دچار  خانواده  وقتی

 کیفیت  هم  و  بگیرد  نظر  در  را  شناختی  و  عاطفی  رشد  درونیِ  جنبه  هم  باید  طفل  روان  بهداشت  تعریف  رو،این   از.  گیرد   قرار  آوریتاب  کاهش  و

  و   مزمن  تنش  معرض  در   را  او  یا  کند  مخدوش   را  کودک  روانی  امنیت  احساس   که  وضعیتی  هر  نتیجه،  در .  را   او   پیرامون  عاطفی  و   تربیتی  محیط

 پرتو   در طفل  روان  بهداشت  حقوقی،  منظر  از  (293:  1399  همکاران،  و  مظاهری).  است   تعارض  در  روان  سلامت  مفهوم  با  دهد،  قرار  ناسالم  روابط

  ترتیب،   بدین   و  داندمی  والدین   تکلیف  هم   و  حق   هم  را  طفل  نگهداری  مدنی  قانون  116۸  ماده.  یابدمی  معنا   حضانت  فلسفه  و  کودک  مصلحت

 نیز  مناسب  تربیتی  شرایط  و  عاطفی  امنیت  روانی،  آرامش  از  صیانت  شامل  بلکه  شود،نمی   محدود  مادی  نیازهای  تأمین  به  تنها  آنان  مسئولیت

 خطر  معرض  در  طفل  اخلاقی  تربیت  یا  جسمانی  صحت  والدین،  اخلاقی  انحطاط  یا  مواظبت  عدم  سبب  به هرگاه  نیز  مدنی  قانون  117۳  ماده.  هست

  و  حضانت  به مربوط هایتصمیم   در طفل مصلحت رعایت بر خانواده حمایت قانون 41 ماده همچنین. دهد می  مداخله اختیار دادگاه به گیرد، قرار

. است کرده بینیپیش  را دیگری به حضانت واگذاری یا ناظر تعیین امکان مصلحت، این با والدین  توافق مغایرت صورت  در و کندمی  تأکید ملاقات

 هر  دلیل،  همین  به  یابد؛می  سامان  آن  محور  بر  حضانت  که  است  مصلحتی  همان  از  بخشی  کودک  روان  سلامت  ایران،  حقوقی  منطق  در  بنابراین،

  محمدی ). باشد حقوقی اثر واجد تواندمی  دهد، قرار عاطفی محرومیت  یا شدید تعارض ناامنی، روانی،  تخریب معرض در را  کودک که والدین رفتار

 ( 405: 1401 لو،هیبت  پورعوض   و جوزانی

 کودک  روان سلامت  از صیانت در والدین حقوقی مسئولیت: 3

 و   عاطفی  مراقبت  تربیت،  نگهداری،  زمینه  در  قانونی  تکالیف  از  ایمجموعه  به  ناظر  کودک،  روان  سلامت  از  صیانت  در  والدین  حقوقی  مسئولیت

  و  ابعاد  ترینمهم  ذیل،  در.  یابدمی  بیشتری  اهمیت  خانوادگی،  بحران  شرایط   در  ویژهبه  مسئولیت،   این.  است  فرزند  روانی  هایآسیب  از  پیشگیری

 . شودمی بررسی هامسئولیت این مصادیق

 مدنی   قانون از ناشی های مسئولیت: 1-3

 تعهد یک  به  شخصی صرفاً امتیاز یک  از را حضانت است،  ابوین  تکلیف هم  و حق  هم اطفال نگاهداری  اینکه بر  تصریح  با  مدنی قانون 116۸ ماده

  فراهم  شرایطی  اندمکلف  بلکه  کنند،  دخالت  فرزند  تربیت  و  نگهداری  در  دارند  حق  تنهانه  والدین  اساس،  این   بر.  کندمی   تبدیل  اخلاقی  و  حقوقی
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 تأمین   معنای  به  صرفاً  حضانت  که  است  آن  به  ناظر  قانونی،  حکم  این.  شود  تأمین  متعارف   طوربه  کودک  روانی  و  عاطفی  جسمی،  رشد  که  آورند

  والدین  از یکی اگر بنابراین،. شودمی نیز روانی هایآسیب از پیشگیری و تربیتی نظارت محبت، مستمر، مراقبت شامل بلکه نیست، مادی نیازهای

 در .  است  گرفته  فاصله  حضانت  فلسفه  از  گفت  توانمی  کند،  مختل  را  طفل  روانی  آرامش  بار،خشونت  یا  تحقیرآمیز   ثبات،بی  پرتنش،  رفتارهای  با

  نگهداری   قانون،  زیرا  رود؛می  شمار  به  کودک  روان  سلامت  برابر   در  والدین  حقوقی  مسئولیت  فهم  برای  مهمی  مبنای  116۸  ماده  تحلیلی،  چنین

  این  مدنی  قانون  117۳  ماده.  هست  نیز  او  عاطفی  و  روانی  امنیت  از  صیانت  شامل  ضمنی  طوربه  الزام،   این  و  داندمی   الزامی  ایوظیفه   را  طفل

 دادگاه  مداخله  امکان  حضانت،  دارای  والدِ  «اخلاقی انحطاط»  یا  «مواظبت  عدم»  وجود صورت در  و  بردمی   فراتر کلی  تکلیف  سطح   از را  مسئولیت

 والدین  رفتار از ناشی خطرات برابر در  را  طفل اخلاقی تربیت و  جسمانی سلامت گذار،قانون که است آن در ماده این اهمیت. کندمی بینیپیش را

 مانند  ماده، این در مقرر مصادیق. کند  اتخاذ حضانت درباره مقتضی تصمیم خطر، احراز صورت در که است دانسته  مجاز را دادگاه و کرده حمایت

 هر گذارقانون که دهدمی  نشان متعارف، حد از خارج وجرحضرب  و طفل از سوءاستفاده مؤثر، روانی بیماری به ابتلا اخلاقی، فساد آور،زیان  اعتیاد

  دایره   در  تواندمی  نیز  کودک   روانی  پذیریآسیب  منظر،   این   از.  است  دانسته  قضایی  مداخله  قابل  بزند، آسیب کودک  متعادل  رشد  به   که  را  وضعیتی

.  کند  فراهم  را  او  عاطفی  رشد  در  اختلال  یا  ناامنی  احساس  ترس،  اضطراب،  زمینه  والد،  رفتار  که  هنگامی  ویژهبه  گیرد،  قرار  117۳  ماده  حمایت

. شودمی  محسوب نیز کودک روانی  آسیب استمرار از پیشگیری برای حمایتی سازوکار  بلکه است، حضانت تغییر  یا سلب ابزار  تنهانه ماده این پس،

 دوم، طفل؛  از مراقبت و نگهداری ایجابیِ تکلیف  نخست،: کنندمی ترسیم را والدین مسئولیت از مکمل  سطح دو  مدنی، قانون 117۳  و 116۸  مواد

 خانوادگی   رابطه  یک  تنها  ایران،  حقوق  در  حضانت  ترتیب،  بدین.  اندازدمی  خطر  به  را  کودک  تربیت  و  سلامت  که  رفتارهایی  از  پرهیز  سلبیِ  مسئولیت

  باشد   نحویبه   آنان  رفتار  و   کنند  عدول وظیفه  این  از  والدین  هرگاه.  است  طفل   مصلحت  تأمین  هدف  با  حمایتی  نهادی  بلکه  نیست،  والدانه  حق  یا

  حقوقی  تحلیل رو، این از. است کرده فراهم را  قضایی مداخله امکان 117۳ ماده طریق از گذارقانون زند، برهم را کودک روانی  تعادل و آرامش که

  آن   برابر   در  را  والدین   مدنی،   قانون  و   است  حضانت  فلسفه  از  ناپذیرجدایی  بخشی  کودک   روان  سلامت  از  صیانت   که  دهدمی  نشان  ماده  دو  این

 . است شناخته مسئول

 نوجوانان  و اطفال  از حمایت قانون از ناشی های مسئولیت: 2-3

  به   و  کرده  گذر  تربیتی  ضعف یک  سطح  از  که  کندمی   پیدا   حقوقی  اهمیت زمانی عاطفی  انگاریسهل   و  توجهیبی   ،1۳۹۹  قانون حمایتی  نظام  در

  در  گرفتن  قرار  را  معیار  نوجوانان،  و  اطفال  از  حمایت  قانون  ۳  ماده.  دهد  قرار  خطر  معرض  در  را  نوجوان  یا  طفل  روانی  سلامت  که  برسد  وضعیتی

  مستمر   کردنمحروم  بنابراین،  کند؛می   تأکید  خطر  گیریشکل   از  پیشگیری  بر  بالفعل،  صدمه ایراد  بر  صرف تمرکز  جایبه   و  دانسته  آسیب  معرض

 این   در.  گیرد  قرار  آمیزمخاطره  وضعیت  زمره  در  حقوقی  حیث  از  تواندمی  والدین  گوییپاسخ  و  نظارت  وگو،گفت   عاطفی،  امنیت  محبت،  از  کودک

 کند،  مختل  را  کودک  متعادل  رشد  و  روانی  آرامش  که  را  فعلیترک  یا  رفتار  نوع  هر   بلکه  نکرده،   توجه  فیزیکی  خشونت  به  فقط  گذارقانون  چارچوب،

  مرجع  به ارجاع مسئول، نهادهای حمایتی اقدام مبنای تواندمی باشد، زاآسیب و  مؤثر پایدار، اگر عاطفی غفلت رو، همین از. داندمی  مداخله قابل

 ناراحتی   احساس  به  فقط  والدین  عاطفی  توجهیبی  شناختی،روان  منظر  از  (238:  1400  نصر،  و   قاسمی).  گردد  پیشگیرانه  تدابیر  اعمال  و  صالح

  پذیرش،   محبت،  نیازمند  سالم  رشد  برای  کودک.  کند  تضعیف  را  کودک  روانی  امنیت  ایپایه  ساختارهای  تواندمی  بلکه  شود،نمی   منتهی  مقطعی

  کاهش   پرخاشگری،  اعتمادی،بی   اضطراب، قالب  در  آن  آثار  شود،  گرفته  نادیده  مداوم  طور به  نیازها  این  وقتی  گوست؛پاسخ   ارتباط  و   هیجانی  ثبات

  ، 1۳۹۹  قانون  ۳  ماده  زیرا  دارند؛  دوچندان  اهمیت  کودک  حقوق  در  آثار،  این.  شودمی  ظاهر  اجتماعی  روابط  در  اختلال   و  گیریگوشه  نفس،عزت

  پایدار   عاطفی  آسیب  میان  قانونگذار  نتیجه،  در.  شناسدمی   آمیزمخاطره  وضعیت  اصلی  عناصر  از  اجتماعی  و  جسمی  سلامت  کنار  در  را  روانی  سلامت

 عمق، در اما باشد،  جراحت و زخم بدون ظاهر در است ممکن هرچند  عاطفی توجهیبی زاویه، این  از. است کرده برقرار پیوند  مداخلهقابل خطر و

  از   حمایت  قانون  بنابراین،.  دهد  قرار  تأثیر  تحت را  کودک  خانوادگی  و  اجتماعی   تحصیلی،  آینده  تواندمی   و  گیردمی   هدف  را  شخصیت  رشد  بنیان
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 حیث   از   (25:  1398  ایمانی،).  است   کرده  فراهم  را  روانی  هایآسیب  تثبیت  از  جلوگیری  برای  زودهنگام  مداخله  زمینه  نوجوانان،  و   اطفال

  اساسی   نیازهای  تأمین  مؤثر،  مراقبت  به  مکلف  بلکه  نیستند،  نگهداری  حق  دارنده  صرفاً  مکلف،  اشخاص  سایر  و  والدین  قانون،  از  ناشی  هایمسئولیت

  بدون   و  صوری  صورتبه  را  آن  تواننمی  و  است  تکلیف  هم  و  حق  هم  ایران،  حقوق  در  حضانت  راستا،  همین  در.  اندطفل   مصلحت  از  پاسداری  و

 محروم   لازم  رسیدگی  و   نظارت  روانی، امنیت  محبت،  از  کودک  که  باشد  ایگونهبه   والدین  رفتار هرگاه.  کرد  اعمال   کودک  واقعی  نیازهای  به  التزام

  خانواده   حمایت  قانون  41  ماده.  کند  اعمال  را  متناسب مداخله  حمایتی،  قواعد  اساس  بر  و  شود  وارد  طفل  مصلحت  لحاظ  با  تواندمی   دادگاه  شود،

 آثار   و  استمرار  با  اگر  عاطفی  غفلت  منظر،  این  از.  والدین  ادعای  یا  ترجیح  صرفاً  نه  است،  طفل  مصلحت  گیری،تصمیم   محور  که  دهدمی  نشان  نیز

  قانون   بنابراین،.  وادارد  اقدام  به  را  حمایتی  نهادهای  و  بینجامد  حضانت  وضعیت   در  بازنگری  یا  محدودشدن  به  عمل  در  تواندمی   باشد،  همراه  ملموس

.  بماند  مصون  پنهان،  عاطفیِ  آسیب  حتی  زا،آسیب   وضعیت  هر  از   باید  کودک:  کندمی   دنبال  را   واحد  منطق  یک  حضانت،  قواعد   کنار  در   1۳۹۹

 (405: 1401 لو،هیبت  پورعوض  و جوزانی محمدی)

 آمیز مخاطره   مصداق  عنوان به عاطفی انگاری سهل  و توجهیبی  واکاوی : 3-3

  که  کندمی پیدا آمیزمخاطره  حقوقیِ وصف زمانی ،1۳۹۹ مصوب  نوجوانان و اطفال از حمایت قانون چارچوب در عاطفی انگاریسهل و توجهیبی

  قانون،  این در. دهد قرار تهدید معرض  در را کودک روانی سلامت  که بینجامد وضعیتی به  و کرده عبور گذرا عاطفیِ یا  تربیتی کاستی  یک حد از

  اجتماعی،   روانی،  جسمی،  سلامت  به   لطمه  معرض   در  نوجوان  یا  طفل  گرفتن   قرار  بلکه  نیست،   آشکار  جسمانی  آسیب  ورود  تنها  مداخله  ملاک

  هیجانی،  توجه  امنیت،  احساس  پذیرش،  محبت،  از  مستمر  صورتبه  کودک   هرگاه  رو،ازاین .  است  کافی  نیز  آموزشی  وضعیت  یا  امنیت  اخلاقی،

 کوتاهی   ،1  ماده  «پ»  بند  زیرا  گیرد؛  قرار  انگاریسهل   و  توجهیبی   ذیل  تواندمی   محرومیت  این  بماند،  محروم  عاطفی  مراقبت  و  حمایتی  وگویگفت 

  صورت  در   را وضعیت  همین نیز ۳ ماده و داندمی  عنوان این مصادیق از  را  مراقبت و نظارت تربیت، سرپرستی، حضانت، به مربوط تکالیف انجام در

  تلقی   خانوادگی  یا  اخلاقی  نارسایی  یک  فقط  ایران  حقوق  در  عاطفی  غفلت  بنابراین، .  شمارد می  آمیزمخاطره  وصف  واجد  روانی،  سلامت  تهدید

. شود قانونی مداخله و حمایتی سازوکارهای شدنفعال سبب تواندمی کودک، روانی تعادل بر منفی اثرگذاری و استمرار صورت در بلکه شود،نمی

 و  خاموش  تدریجی،  غالباً   آن  آثار  که  جاستآن  از  آمیزمخاطره  وضعیت  عنوانبه  عاطفی  غفلت  شناسایی  اهمیت  (238:  1400  نصر،  و  قاسمی)

  گوییپاسخ   و  شدنشنیده  همدلی،  اطمینان،  امنیت،  محبت،  مستمر  تجربه  نیازمند  شخصیت،  متعادل  رشد   برای  کودک.  است   عمیق  حالدرعین 

  نفس، عزت  افت  پرخاشگری،   اعتمادی،بی  اضطراب،   مانند  هایینشانه  شود،  گرفته  نادیده  نیازها  این   هرگاه  است؛   سرپرستان  یا  والدین  سوی  از  عاطفی

  ظاهری   آثار  فاقد  است  ممکن  هرچند  عاطفی،  غفلت  که  دهدمی  نشان  پیامدها  این.  آیدمی   پدید  ناایمنی  احساس  و  اجتماعی  روابط  در  اختلال  انزوا،

  نتیجه، در. است  سازگار ۳ ماده پیشگیرانه فلسفه با رو همین از و دهدمی  قرار  هدف را کودک روان سلامت بنیان مستقیماً باشد،  بدنی جراحت و

  تبدیل   هیجانی  مراقبت  فاقد  و  اعتنابی  طردکننده،  سرد،  فضای  به  باشد،  عاطفی  حمایت  و  آرامش  تأمین  محل  که آن  جایبه  خانواده  محیط  اگر

 باید  ۳ ماده تفسیر در پس. یابدمی حقوقی توجیه آسیب، تعمیق از جلوگیری برای حمایتی مداخله و گیردمی  قرار خطر وضعیت در کودک شود،

  ایمانی، ). گیرددربرمی  نیز را وی عاطفی امنیت و روانی کرامت از صیانت بلکه نیست، او جسمانی بقای  به ناظر تنها کودک از حمایت که پذیرفت

1398 :23 ) 

 جدایی  فرآیند در کودک با والدین عاطفی  و روانی سوءرفتار بررسی: 4-3

 به کودک و رود فراتر زوجین رابطه سطح از زناشویی تعارض که دهدمی رخ  هنگامی جدایی، فرایند در کودک با والدین عاطفی و روانی سوءرفتار

 را   خانوادگی  امنیت فقدان  تنهانه  کودک  وضعیت،  این  در.  شود  تبدیل  خشم  انتقال  یا  اجباری  جانبداری  ترس،  القای  تحقیر،  تهدید،  فشار،  میدان

 مکرر   بدگویی.  کندمی   تضعیف  را او  هیجانی  ثبات  و  تعلق  ارزشمندی،  احساس  که  گیردمی   قرار  هاییپیام  معرض  در  پیوسته   بلکه  کند،می  تجربه

 عواطف  از  ابزاری  استفاده  والدین،   از  یکی  با   ملاقات  به   نسبت  گناه  احساس  ایجاد  مادر،  و  پدر  میان  انتخاب  به  کودک  کردن  وادار  دیگر،  والد  از



  1405 اردیبهشت/  2/ دوره اول / شماره دوم / شماره پیاپی  ماهنامه علمی فقه، حقوق و مطالعات اجتماعی نوین 

 (67 – 57) صدیقه خانی                                                                                               
        

63 

 

 

 

 

 صدیقه خانی . . . .   . . . . واکاوی مسئولیت حقوقی و اخلاقی والدین در صیانت از سلامت روان کودک پس از فروپاشی عاطفی کانون خانواده

 اختلال و کودک روانی امنیت تدریجی فرسایش  وضعی، چنین نتیجه.  است سوءرفتار این مصادیق ترینمهم از او اضطراب به اعتناییبی و کودک

  بلکه   شود،نمی   تلقی  آسیب  منشأ  خودخودیبه  والدین  جدایی  نتیجه،  در.  اوست   رفتاری  تعادل  و  عاطفی  اعتماد  ایمن،  دلبستگی  گیریشکل   در

 حقوقی،   بعُد  در(  29:  1398  ایمانی،).  دهد   قرار   پایدار  روانی  آسیب  معرض  در   را  کودک  تواندمی   که  است   دوره  این  در  آنان  عاطفی  رفتار   کیفیت

  از   تواندمی  وضعیت  این  دهد،  قرار  تهدید  معرض  در  را  کودک  عاطفی  و  روانی  سلامت  که   باشد  ایگونهبه  جدایی  جریان  در  والدین  رفتار  هرگاه

  تأمین   بلکه  نیست،  جسمانی  نگهداری  به  ناظر  صرفاً  کودک  از  مراقبت  زیرا  شود؛  تلقی  آمیزمخاطره  وضعیت  یا  انگاریسهل   و  توجهیبی  مصادیق

 سازی محروم  ارعاب،  طرد،  تحقیر،   با  والدین  از  یکی  اگر  بنابراین، .  گیرددربرمی   نیز  را  زاآسیب  رفتارهای  از  پرهیز  و  عاطفی  آرامش  روانی،  امنیت

 ملاقات  حضانت،  نحوه  در  قضایی  مرجع  که  کندمی   اقتضا  طفل  مصلحت  کند،  مختل  را  او روانی تعادل  دیگر،  والد  علیه  کودک  تحریک  یا  عاطفی،

 هایآسیب   تعمیق  از  جلوگیری  لزوم  و   والدین  اراده  بر  کودک  مصلحت  تقدم  مداخله،  این  مبنای .  کند   مداخله  سرپرستی  و   ولایت  اعمال   شیوه  یا

  کیفیت   و  حضانت  برای  والدین  عملی  صلاحیت  ارزیابی  در  تواندمی  جدایی،  فرایند  در  روانی  سوءرفتار  رو،ازاین .  است  جدایی  از  پس  دوران  در  روحی

 (405: 1401 لو،هیبت  پورعوض  و جوزانی محمدی). باشد  داشته کنندهتعیین نقش کودک با آنان ارتباط

 طفل  با  ملاقات حقوقی ابعاد: 5-3

 با   است؛  والد  دو  هر  با  کودک  عاطفی  پیوند  حفظ  برای  سازوکاری  بلکه  نیست،  غیرحاضن  والد  برای  امتیاز  یک  صرفاً ایران  حقوق  در طفل  ملاقات

  محل   ملاقات،  کیفیت  اگر.  باشد  نداشته  تعارض او  روانی  امنیت و  طفل مصلحت  با  که  است حمایت  قابل   و   معتبر  زمانی  حق  این  اجرای  حال،  این

 شیوه  در  تواندمی   دادگاه  کند،  ایجاد  عاطفی  فشار  یا  ثباتیبی  ترس،  تنش،  کودک  برای  ملاقات  جریان  در  والدین  رفتار  یا  تحول،  و  تحویل  نحوه  اجرا،

 که دهدمی  نشان ملاقات، برای مناسب سازوکار ایجاد به  قضائیه قوه الزام با نیز خانواده حمایت قانون  41 ماده تبصره. کند مداخله ملاقات اجرای

  بر  نظارت  تعارض، کاهش برای چارچوب همین در خانواده مهر مراکز. شود انجام کودک روحی وضعیت با متناسب بستری در باید ملاقات اجرای

  کودک  اضطراب به اعتناییبی یا تهدید، تأخیر، مشاجره، با والدین رفتار یا مرکز فضای هرگاه اما اند،شده  ایجاد امن محیطی کردنفراهم  و ملاقات

  ( 1400  خانواده، از  حمایت   قانون).  گیردمی   فاصله  خود  محورمصلحت  مسیر  از ملاقات  اصل  و  شد  خواهد  تضعیف  آن  حمایتی  کارکرد  شود،  همراه

 حضانت   زیرا  است؛  طفل  از  روانی  حمایت  و  مراقبت  حضانت،  الزامات  از  بخشی  ملاقات،  فرایند در  کودک  اضطراب  کاهش  والدین،  تکلیف  منظر  از

 والدین نتیجه، در. گیرددربرمی  نیز را  روانی آسیب از جلوگیری و هیجانی ثبات آرامش، تأمین بلکه نیست، فیزیکی  نگهداری صرفاً  ایران حقوق در

 دهدمی   قرار  والدین  از  یکی  از  جانبداری  برای  فشار  یا  جدایی،  از  ترس  گناه،  احساس  وفاداری،  تعارض  معرض  در  را  کودک  که  رفتاری  هر  از  باید

  و سرد  فضای ایجاد یا  کودک، تحویل در نظمیبی  ملاقات، از پس عاطفی بازجویی طفل، از ابزاری استفاده دیگر، والد از بدگویی. کنند خودداری

  نیز   و مدنی قانون  در ملاقات و حضانت به  مربوط مواد مجموعه از. است ناسازگار طفل به  مربوط قوانین حمایتی فلسفه با ملاقات، محل در ناامن

  مداخله   امکان  شود،  تبدیل  کودک  روانی  سلامت  تهدید  برای  عاملی  به  ملاقات  هرگاه   که  آیدبرمی  چنین   نوجوانان  و  اطفال  از  حمایت  قانون  مقررات

   (1392 مدنی، قانون). بود خواهد مقدم والدین منازعه و خواست بر طفل مصلحت و دارد وجود قضایی و حمایتی

 کودک  روان سلامت از صیانت در والدین اخلاقی مسئولیت: 4

  ارزشمندی،   احساس  تقویت  زا،آسیب  رفتارهای  از  پرهیز   عاطفی،  امنیت  تأمین  به   ناظر کودک،  روان  سلامت   از  صیانت  در  والدین  اخلاقی  مسئولیت

  ذیل،  در.  کندمی   فراهم  را  کودک  شخصیت  متعادل   رشد  زمینه  مسئولیت،  این.  اوست   هیجانی  نیازهای  از  مراقبت  و  خانوادگی،  تعارضات  مدیریت

 .است شده پرداخته هامسئولیت این ابعاد ترینمهم  از برخی به
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 فروپاشی  از پس مراقبت اخلاق: 1-4

 این  در.  است  زوجیت علقه  از  فراتر  والدینی  هایمسئولیت  تداوم  و  مراقبت  اخلاق  از  تابعی  فروپاشی،  از  پس  خانواده  بافت  در  کودک  روان  سلامت

 تفکیک   با  اندموظف  والدین.  شودنمی   زایل  نکاح  انحلال  با  که  است  وجودی  و  اخلاقی  تعهدی  بلکه  قراردادی،  وظیفه  یک  نه  مراقبت  چارچوب،

 برای  کودک  از  ابزاری  استفاده  هرگونه .  کنند  فراهم  کودک  عاطفی  رشد  برای  ایمن  بستری  والدگری،  هاینقش  از  همسری  هاینقش

  روانی   ساختار  به  ناپذیرجبران   هایآسیب  ورود   موجب  و  مراقبت  اصول  صریح  نقض  دیگر،  والد  به  او  دسترسی  قطع  یا   عاطفی  هایحسابتسویه 

  و   نموده  تمرکز  کودک  روانی  امنیت  و  رشدی   نیازهای  بر  تعارض،  اوج  در  حتی  والدین  که  کندمی   ایجاب  مراقبت  اخلاق  بنابراین،.  گرددمی   طفل

 مرکزی هسته عنوانبه ایمن دلبستگی حفظ و عاطفی نیازهای  به گوییپاسخ بر رویکرد، این. کنند ایجاد او وجود ابراز برای تنش از عاری فضایی

 ملاقات،  و حضانت که است این مؤید ایران، گذاریقانون نظام در والدین تکالیف حقوقی تحلیل  (Isanbor, 2024: 28) دارد  تأکید روان سلامت

 طفل  تربیت و نگاهداری به مکلف والدین  موضوعه، قوانین اساس بر. است طفل فضلی مصلحت تأمین برای ابزاری باشد،  والدین حق  آنکه از بیش

 وضع   در  تغییر   و  قضایی  مداخله  موجب   شود،   کودک  روانی  یا  جسمی  سلامت  افتادن  مخاطره  به   منجر   که   امر  این  در  انگاریسهل هرگونه  و  هستند

  منجر  تواندمی   و  شده  تلقی  آمیزمخاطره   وضعیت بارز  مصادیق  از  منظم،  هایملاقات  مسیر در مانع  ایجاد  و  عاطفی  توجهیبی.  بود  خواهد  حضانت

  نموده  تلاش  خانواده،  مهر  نظیر  مراکزی  بینیپیش  و  ملاقات  فرآیند  بر  نظارت  ضرورت  بر  تأکید  با  گذارقانون.  گردد   خاطی  والد  صلاحیت  سلب  به

  اخلاقی   مسئولیت  حقوقی  ترجمان واقع  در  قانونی، الزامات  این.  بکاهد والدین  میان  کودک  انتقال  از   ناشی  روانی فشارهای  و  جدایی  اضطراب  از   تا

  پس  والدین  حمایتی  نقش  استمرار  (405:  1401  لو،هیبت   پورعوض  و  جوزانی  محمدی).  است  جدایی  از  پس  کودک  روانی  حریم  از  صیانت  در  والدین

  پذیرش   با  باید  والدین  مرحله،  این  در.  است  اختلافات  هوشمندانه  مدیریت  و  متقابل  احترام  پایه   بر  والدگریهم   مدل  بازسازی  مستلزم  طلاق،  از

. بشمارند   محترم  کودک  نزد  را  یکدیگر  والدینی  هویت  و  کرده  خودداری  کودک  به  مقابل   طرف  درباره  منفی  هایپیام  انتقال  از  زندگی،  جدید  واقعیت

  حمایتی   چتر  زندگی،  شکل  در  تغییر  رغمعلی   کند  حاصل  اطمینان  کودک  که  است   میسر  صورتی   در  تنها  جدایی،  از   ناشی   عاطفی  هایشکاف   ترمیم

 کرده  جلوگیری اضطرابی  و رفتاری اختلالات گیریشکل  از باکیفیت، و  مستمر حضور این. ماند خواهد باقی گسترده او سر بر همچنان والد دو هر

 از   والدین  عبور  گروی  در  کودک  روان  سلامت  نهایت،  در.  کندمی  تضمین  پیرامونی  و  آموزشی  هایمحیط   در  را  کودک  اجتماعی  سازگاری  و

 ( 19: 1398 ایمانی،). است آینده به  معطوف و «مسئولانه والدگری» سمت به حرکت و عاطفی شکست از ناشی هایخودمحوری 

 والدینی  سازی   بیگانه سندرم از پرهیز: 2-4

 کودک  نزد  را  دیگر  والد  چهره  که   رفتاری  هر  از  پرهیز  یعنی  است،  طرح  قابل  ایران  خانواده  حقوق   در  که  قالبی   در   والدینی  سازیبیگانه  از  پرهیز

  والدگری  رابطه  پایان  زوجیت،  رابطه  پایان.  سازد  مخدوش  جهتبی  را  والد  آن  با  اشعاطفی   رابطه  یا  دهد،  قرار  وفاداری  تعارض  در  را  او  کند،  تخریب

 کودک  روان  حوزه  از  را  خود  اختلافات  اندموظف  والدین  اخلاقی،  نظر   از .  شود  تبدیل  عاطفی  حسابتسویه  میدان  به   نباید  کودک  بنابراین  نیست؛

. کنند پرهیز  ملاقات به نسبت گناه احساس ایجاد و دیگر والد زندگی درباره کودک از بازجویی نفرت، القای تحقیر، بدگویی، از و دارند نگه بیرون

 حضانت  از دادگاه ارزیابی  در توانندمی  و ناسازگارند او  روان سلامت و طفل مصلحت با باشند، نداشته حقوقی مستقل عنوان اگر حتی رفتارها، این

 دادگاه  ایران،  حقوق  در.  است  طفل  مصلحت  وضعیت،  این  با  برخورد  در  اصلی  معیار  حقوقی،  منظر  از  (Gardner, 1992: 5)   .  بگذارند  اثر  ملاقات  و

 کودک   آرامش  و  تربیت  روانی،  امنیت  بر  اثری  چه  دارغیرحضانت  والدِ  یا  دارحضانت  والد  رفتار  ببیند  باید  بلکه  کند،نمی  بسنده  حضانت  ظاهرِ  به  فقط

  این   شود،  احراز  والدین  از  یکی  با  عاطفی  رابطه  از   امتناع   به  کودک  تحریک یا  ملاقات، در تراشیمانع  دیگر،  والد   مستمر  تخریب اگر.  است  گذاشته

  سازیبیگانه  خودخودی به  والدین  میان  اختلافی  هر  مقابل،  در.  باشد  مؤثر  ملاقات  شیوه  یا  ناظر  تعیین  حضانت،  درباره  قضایی  تصمیم  در  تواندمی   امر

  عملی   تکلیف  یک   به  اینجا  در  والدین  اخلاقی  مسئولیت  بنابراین،.  شود  ثابت  کودک   بر  اشواقعی  اثر  و  آن،  تداوم  بار،زیان   رفتار  باید  و  نیست  والدینی

 رویکرد  بهترین  رفتاری،  سطح  در  (1392  مدنی،  قانون).  او  دلبستگی  به   آسیب  از  جلوگیری   و  کودک   نزد  دیگر  والد  حرمت  حفظ:  شودمی   تبدیل
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.  کند انتخاب را  یکی طرف  دو میان  که نخواهد کودک از  و کند حفظ کودک برای  را دیگر والد نقش تعارض، شرایط  در حتی والد، هر که است آن

  گناه،  احساس  اضطراب،  به  کند،  مخدوش  را  احساس  این  که  اقدامی  هر  و  دارد؛  نیاز  والد  دو  هر  به  زمانهم  تعلق  احساس  به  سالم،   رشد  برای  کودک

 برای  اخلاقی  الزام  یک  بلکه  نیست،  شناختیروان   توصیه  یک  فقط  اختلاف  از  پرهیز  رو،  این  از.  شودمی  منجر  رفتاری  مشکلات  و  پنهان  خشم

 است،  ناگزیر  جدایی  اگر.  کودک  عاطفی  هویت  تخریب  طریق  از  نه  شود،  حل  بزرگسالان  سطح  در  باید  اختلافات:  است  مسئولانه  والدگری

 سلامت  از  پاسداری  برای  لازم  هایحداقل   دیگر،  والد  درباره  منفی  سازیروایت  از  پرهیز  و  ملاقات،  هایزمان  به  احترام  ارتباطات،  کردنتنشکم

 ( 1400 خانواده، از  حمایت قانون). است کودک روان

 روانی  امنیت بر حق: 3-4

  ایجاد .  شودمی   متبلور  طفل  روانی  حریم  از  صیانت  به  والدین  اخلاقی  تعهد  قالب  در  که  است  سلامت  بر  حق  اصلی  ارکان  از  یکی  کودک  روانی  امنیت

.  است  کودکی  دوران  در  ایمن  دلبستگی  گیریشکل   و  شخصیت  متوازن  رشد  شرطپیش  خصمانه،  رفتارهای  و  اضطراب  تنش،  از  عاری  فضایی

 رفتارهای   بروز.  گذاردمی  اثر  پیرامون  جهان  امنیت  از  کودک  ادراک  بر  مستقیماً  زوجیت،   رابطه  فروپاشی  از  پس  حتی  والدین،  دوجانبه  تعاملات

 ساز زمینه   و   افکنده  مخاطره  به  را  او  روانی   امنیت  خصمانه،  هایپیام  انتقال   واسطه  عنوان  به  کودک  از  استفاده  یا   کلامی  مکرر  منازعات  زا،تنش

 را   طفل عاطفی  حریم  خود،  اخلاقی   مسئولیت  پذیرش  با  والدین  که  کندمی   ایجاب  مراقبت   اخلاق.  شودمی   آینده  در  رفتاری  و  اضطرابی  اختلالات

 لو،هیبت   پورعوض   و  جوزانی  محمدی).  دهد   ادامه  خود  طبیعی  رشد  به آرام  و  باثبات  بستری  در  بتواند  کودک  تا  کنند  تفکیک  زناشویی  هایتنش  از

  گذار قانون.  است  شده  دهیسازمان   طفل  فضلی  مصلحت  اصل  راستای  در  ایران،  هنجاری  نظام  در  کودک  روانی  امنیت  از  حقوقی  حمایت  (405:  1401

 شناسایی  آمیزمخاطره  وضعیت   عنوان   به  را روانی آرامش  تأمین در انگاریسهل   و  عاطفی   توجهیبی  نوجوانان،  و   اطفال  از  حمایت  قانون  تصویب  با

  نیست،   جسمانی  و  مادی  هایجنبه  بر  ناظر  صرفاً  طفل،  از  مواظبت  و  حضانت  حوزه  در  والدین  قانونی  تکالیف.  است  قضایی  مداخله  نیازمند که  کرده

  در  طفل دادن قرار یا بخشآرام تعاملات ایجاد از ممانعت هرگونه. شودمی  شامل نیز را  روحی هایآسیب  از پیشگیری و روان بهداشت تأمین بلکه

 اتخاذ  یا حضانت ساختار در تغییر ساززمینه تواندمی و شده تلقی مدنی قانون در مندرج تکالیف از تخطی روانی، و روحی شدید فشارهای معرض

  اعمال   و  عاطفی  رسانآسیب  رفتارهای  انگاریجرم  مستلزم  بنیادین،  حق  این  از  صیانت.  گردد   قضایی  نهادهای  سوی  از  حمایتی  تصمیمات

  منسجم   والدگریهم  الگوهای  اجرای  و  طراحی  مستلزم  روانی،  امنیت  بر  حق  عملی  تحقق  (238:  1400  نصر،  و  قاسمی).  است  دقیق  اجراهایضمانت 

  تلاش   و  یکدیگر   چهره  تخریب  از  پرهیز  به والدین  التزام .  باشد  استوار  عاطفی  نیازهای به  گوییپاسخ و  متقابل  احترام  پایه  بر  که است  جدایی  از  پس

  والدین   باثبات  و  دلانههم   رفتارهای.  رودمی   شمار  به  طفل  روانی  امنیت  بازسازی  در  اقدامات  ترینمهم   از  ملاقات،  زمان  در  تنش  کاهش  برای  مستمر

. بپذیرد  روحی  چالش  کمترین   با  را  خانواده  جدید  واقعیت  تا  کندمی  کمک  او  به  و  شده  طفل  در  جدایی  اضطراب  و  گناه  احساس  گیریشکل   از  مانع

 به اعتماد اجتماعی، سازگاری میزان تعیین در متغیر ترینمهم فروپاشی، از پس والدین تعامل کیفیت که دهدمی نشان شناختیروان  هایارزیابی 

  بروز   از  ممانعت  برای  پیشگیرانه  رویکردی  تنش،  بدون  فضای  ایجاد  به  اخلاقی  تعهد  رو،  این  از.  است  طلاق  کودکان  تحصیلی  پیشرفت  و  نفس

 ( Stolnicu et al, 2022: 8). است کودک آینده در عمیق عاطفی هایناهنجاری 

 طلاق  فرزندان روان از  صیانت در اخلاقی هنجارهای  و حمایتی حقوقی، سازوکارهای : 5

  حقوقی -اخلاقی  هنجار  یک  به  قضایی  صرفاً  اصل  یک  از  «طفل  مصلحت»  که  شودمی   آشکار  زمانی  کودک  حوزه  در  حقوق  و  اخلاق  تلاقی  نقاط

  عاطفی  کشی بهره و لفظی درگیری تحقیر، تنش، از را رابطه فضای اندمکلف بلکه نیستند، حق صاحب فقط والدین چارچوب، این در .  گردد تبدیل

  هرچه .  باشد  نداشته  ناامنی  و  دائمی  تعارض  تهدید،  احساس  آن  در  که  است   محیطی  از  برخورداری  حق   روانی،  امنیت  بر  کودک  حق.  دارند  نگه   پاک

 حقوق   و  مراقبت  اخلاق  که  دهدمی  نشان  امر  همین  و  یابدمی   افزایش  کودک  عاطفی  نظم  به  آسیب  احتمال  شود،  بیشتر  والدین  کشمکش  شدت

 پس  والدین  مسئولانه  رفتار  منظر،  این  از.  اندکودک   روانی  آرامش  حفظ و  تنش  کاهش  خواهان  دو  هر:  گیرندمی   قرار  مشترک  اینقطه   در  خانواده
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  شناسایی ( 2: 1396 عراقی،  و رنجبر توده). است سالم رشد برای کودک بنیادین حق تحقق شرط بلکه اختیاری، اخلاقی توصیه یک نه جدایی، از

  مرحله   در  اما  دارد،  حمایتی  ظرفیت  هرچند  ایران  حقوقی  نظام  که  دهدمی   نشان  طلاق،  فرزندان  روان  سلامت  مستمر  پایش  در  قانونی  خلأهای

  تعریف   را  آمیز مخاطره  وضعیت  نوجوانان،  و  اطفال  از  حمایت  قانون.  است  نیازمند  دائمی  و  منسجم  سازوکار  به  هنوز  حکم،  صدور  از  پس  نظارت

  مداخله  امکان بیشتر قانون این حال، این با شمارد؛می خطر مصادیق از  را کودک طرد و والدین روانی اختلال مستمر، خشونت توجهی،بی و کرده

 از   پس  کودکان  شناختیروان   ارزیابی  برای  اجباری   پروتکل  نبود.  روان  سلامت  ایدوره   و  بلندمدت   پایش  تا  کندمی   فراهم  را  بحران  وضعیت  در

  نتیجه، در. است موجود خلأهای ترینمهم  از مداوم، پیگیری برای  عملی اجرایضمانت  فقدان  و منظم دهیگزارش  برای روشن تکلیف نبود طلاق،

  از   حمایت  قانون).  پیشگیرانه  پایش  نظام  یک  به  نه  ماند،می   وابسته  دادگاه  موردی  حساسیت  یا  والدین  شخصی  ابتکار  به  گاه  کودک  از   حمایت

  فرزندان   روان از صیانت  که  دهدمی   نشان  خانواده،  دادگاه و  بهزیستی  سازمان  ویژهبه   حمایتی،  هایدستگاه نقش  تحلیل (1402 نوجوانان، و اطفال

  مسئول   قانون،  طبق  بهزیستی  سازمان .  است  مستمر  مداخله  و  تخصصی  نظارت   نیازمند  بلکه  شود،نمی   محقق  قضایی  حکم  صدور  با  تنها   طلاق

  تبدیل   اجتماعی  مراقبت  اصلی  محور  به   را  آن   جایگاه،   این  و   است  خطر  معرض  در  کودکان  توانمندسازی  و  نگهداری  حمایت،  پذیرش،   شناسایی،

  هدایت   کودک  آرامش  حفظ  مسیر در  را  والدین  رفتار  نظارتی،  سازوکارهای  و  مددکاران  مشاوران،  طریق  از  باید  خانواده  دادگاه  مقابل،  در.  کندمی 

 اما  اند،شده   ایجاد  تنش  کاهش  و  ملاقات  تسهیل  برای  اگرچه  مراکز  این  که  دهدمی   نشان  نیز  خانواده  مهر  مراکز  درباره  پژوهشی  هاییافته .  کند

  خواهد   مؤثر  زمانی  نهاد   دو  این  نقش  بنابراین،.  کنند   حرکت  بلندمدت  پایش  و  والدگریهم   آموزش  تر،گسترده  روانی  حمایت  سمت  به  باید  هنوز

  شورای   مجلس  های  پژوهش  مرکز).  برسد  طفل   روانی   امنیت  از   واقعی   حفاظت  به  و  رود  فراتر  ملاقات  مدیریت  سطح  از   والدین  بر  نظارت  که  بود

 ( 1403 اسلامی،

   گیری نتیجه: 6

  زمان هم   مسئله  یک  بلکه   نیست،  خانوادگی  یا  عاطفی  صرفاً   موضوعی  والدین،  جدایی  فرایند  در   کودک  روان  سلامت  که   داد  نشان  حاضر  پژوهش

 او   عاطفی  و  روانی  حوزه  به  بزرگسالان  اختلافات  که  بود  خواهد  خطرترکم  کودک  برای  زمانی  والدین  جدایی.  است  حمایتی  و  اخلاقی  حقوقی،

  عنوان   به  باید  روانی  امنیت  بر کودک  حق  اساس،  این  بر.  بماند  دور  عاطفی  ثباتیبی  و  بدگویی  تحقیر،  تعارض،  از  ناشی  فشارهای  از  او  و  نکند  سرایت

  کشی بهره  نوع  هر  از  پرهیز  و  دیگر،  والد  حرمت  حفظ  والدین،  مسئولانه  رفتار   مستلزم  آن  تحقق  که  حقی   شود؛  شناخته  او  حقوق  ترینبنیادی   از  یکی

  شرایطی  اندموظف  همچنان  والدین  بلکه  شود،  تلقی  والدگری  به  تعهد  پایان  معنای  به  نباید  زناشویی  رابطه  پایان  واقع،  در.  است   کودک  از  عاطفی

 حقوقی   نظام  هرچند  که  داد  نشان  هابررسی  دیگر،  سوی  از.  کند  رشد  تنش  بدون  و  بینیپیش  قابل  آرام،  فضایی  در  بتواند  کودک  که  کنند  فراهم

  مهمی   خلأهای  هنوز   طلاق  فرزندان  روان  سلامت  مستمر  پایش  زمینه  در  اما  دارد،  آسیب  معرض  در   کودکان  از  حمایت  برای  هاییظرفیت   ایران

 نظارت  پیشگیرانه،  سازوکارهای  نیازمند  بلکه  شود،  محدود  آسیب  وقوع  از  پس   و  مقطعی  هایمداخله  به  نباید  کودک  از  مؤثر  حمایت.  دارد  وجود

  سایر  و خانواده دادگاه بهزیستی، سازمان. است ملاقات و  حضانت روانی ابعاد به  جدی  توجه و حمایتی، و قضایی نهادهای میان همکاری ای،دوره 

  از   صیانت  نتیجه،  در. کنند  جلوگیری  روانی  هایآسیب  تشدید  از  موقع،به  مداخله  و  والدین  آموزش  تخصصی،  نظارت  با  توانندمی   مرتبط  نهادهای

  همه   مرکز  در  کودک  عالیه  منافع  و  گیرند  قرار  یکدیگر  کنار  در  اجتماعی  حمایت  و  اخلاق  حقوق،  که  شودمی   محقق  زمانی  طلاق  فرزندان  روان
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